Calendario de frutas y
verduras de
temporada en Peru



VERDURAS ENERQ FEBRERQ MARZO ABRIL MAYD JUNIO JULIo AGOSTQ SEPTIEMBRE OCTUERE NOVYIEMBRE DICIEMBRE

AJOS

ALCACHOFA
APIO
BERENJENA
BERRO

BERZA
BONIATO
BRECOL Y COL

CALABACIN

CALABAZA
CANOGNIGOS
CEBOLLA
CHAMPINON
CHIRIVIA

COL DE BERUSELAS
COLIFLOR
ENDIVIA
ESCAROLA
ESPARRAGO
ESPINACA
GUISANTE
HABA TIERNA
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AGUACATE

ALBARICOQUE

ARANDANO

CAQul

CEREZA

CHIRIMOYA

CIRUELA

FRAMBUESA

FRESA

GRANADA

GROSELLA

HIGO

KIWI

LIMON

MANDARINA

MANGO

MANZANA

MELOCOTON

MELON

MEMBERILLO

NARANJA

NECTARINA

NISPERO

PAPAYA

PERA

PINA

PLATANO

POMELO

SANDIA

TAMARILLO

UVA




